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                                                          УТВЕРЖДАЮ

                                                                                   Директор МОУ «СОШ № 15»

«30» августа 2022г.       /О.В.Кузякина/

План 

спортивно-массовых, физкультурно-спортивных 

и социально-значимых мероприятий на 2022-2023 учебный год

	№

п/п
	Мероприятия
	Время проведения
	Учитель

	1
	Коррекция плана работы  по разделам.

Согласование рабочих программ.

Двигательная активность  в учебном процессе.
	1 четверть (сентябрь)
	Волкова Е.А.

	2
	Подготовка учащихся к городскому осеннему легкоатлетическому кроссу  среди общеобразовательных школ 
	Сентябрь 
	Коваленко Н.П.

Волкова Е.А.

	3
	Подготовка учащихся к первенству города по баскетболу среди общеобразовательных школ 
	Сентябрь

октябрь,

ноябрь
	Волкова Е.А.

	4
	Школьный и муниципальный этапы всероссийской  олимпиады школьников по физической культуре


	Октябрь-ноябрь
	Коваленко Н.П.

Волкова Е.А.

	5
	Кадетские старты
	ноябрь-декабрь
	Коваленко Н.П.

Волкова Е.А.

	6
	Подтягивание и отжимание.

Мини–футбол
	декабрь
	Коваленко Н.П.

Волкова Е.А.

	7
	Подготовка учащихся к первенству школы по футболу и волейболу среди учащихся 5-11 классов
	Октябрь, ноябрь
	Волкова Е.А.

Коваленко Н.П.

	8
	Подготовка учащихся к первенству города по КЭС-БАСКЕТУ среди общеобразовательных школ
	Ноябрь, декабрь, январь
	Волкова Е.А.

	9
	Неделя здоровья.


	Февраль
	Коваленко Н.П.

Волкова Е.А.

	10
	Подготовка учащихся к первенству города по волейболу среди общеобразовательных школ
	Январь, февраль, март
	Волкова Е.А.

	11
	Подготовка учащихся к первенству города по настольному теннису среди общеобразовательных школ
	Декабрь
	Волкова Е.А.

	12
	Подготовка учащихся к первенству города по лыжным гонкам среди общеобразовательных школ
	Декабрь, январь
	Волкова Е.А.

	13
	Школьное спортивно – массовое мероприятие среди  учащихся     «Рыцарский турнир»
	Февраль 
	Коваленко Н.П.

Волкова Е.А.

	14
	Пионербол
	Февраль
	Коваленко Н.П. 

Волкова Е.А.

	15
	соревнования «Лыжня здоровья»
	Февраль
	Коваленко Н.П.

Волкова Е.А.

	16
	Спортивный семейный праздник «Весёлый муравейник»
	Февраль-март
	Коваленко Н.П.

Волкова Е.А.

	17
	Спортивно-военизированная эстафета «Победа»
	Февраль
	Коваленко Н.П.

Волкова Е.А.

	18
	Соревнования по волейболу
	Март
	Волкова Е.А.

	19
	Соревнования по баскетболу
	Март
	Шихова Н.В.

	20
	Олимпийские игры «Вперед к победе!» 1-4 класс
	Март
	Коваленко Н.П.

Волкова Е.А.

	21
	соревнования  по лёгкой атлетике
	Апрель
	Коваленко Н.П.

Волкова Е.А.

	22
	Сдача норм ГТО
	Октябрь-май
	Коваленко Н.П.

Волкова Е.А.

Шихова Н.В.


